Projecto Escolar

DESCOBRE O TEU UNIVERSO AsREMIR

OBSERVATORIO ASTRONOMICO DE
MIRA

O Mmeu amigo Sol™
Projecto de iniciacao para o 1°Ciclo

12 Ponto

Este projecto visa iniciar os alunos do 1° ciclo do Ensino Publico na area da
astronomia, em apoio ao programa de Estudo do Meio.

Durante este ano lectivo, os alunos verdo abordados os tema das Estacbes do Ano
e os corpos do Sistema Solar.

Estes temas sdo geralmente abordados apenas com o0 recurso aos manuais
adoptados, sem meios fisicos de apoio e de uma forma muito leve.

Pretende-se apoiar através deste projecto, as Escolas no debate deste assunto e
demonstrar certos conceitos através da construcao de simples equipamentos.

22 Ponto - Objectivos

Pretende-se que durante o ano lectivo, os alunos efectuem observacdes regulares
ao Sol e que no final, possam relacionar os dados que obterem com as alteragdes que estao



relacionadas com as Estacdes climatéricas e assim, descobrirem de uma forma pratica a
interacgdo que existe entre 0 nosso planeta e o Sol.

NOTA:

A observacdo solar compreende riscos que deverdo ter sempre em conta, nunca
devendo ser efectuadas por pessoas que desconhegam os principais meios de seguranca.

As criangas nunca devem ser deixadas a observar o Sol sozinhas.
Nunca olhar directamente para o Sol.

As observacoes solares deverdo ser apenas efectuadas ou acompanhadas por
pessoas que saibam manusear os diversos equipamentos.

Apenas deverao ser utilizados para observacdo directa do Sol equipamentos
especiais para o efeito, munidos de filtros solares préprios.

O néo acatamento destas normas de seguranca, serdo lesivos para a saude,
podendo mesmo levar a cegueira total.

A ASTROEMIR, no ambito deste projecto, fornecerd equipamento préprio e
formagdo adequada aos professores que adoptem o projecto, sendo depois estes
responsaveis pelo seu manuseamento.

A responsabilidade de mau funcionamento por pessoas ndo formadas, ou o0 seu
manuseamento sem o conhecimento do responsavel nunca podera ser imputada a esta
Associagao.

No inicio do projecto, estas normas de seguranca deverdo ser debatidas com os
faunos e compreendidas pelos mesmos.

3?2 PONTO
O PROJECTO

Pretende-se que os alunos durante o ano lectivo, efectuem medidas da altura do
Sol, com regularidade, tanto a nivel diario como horéario. Estes horarios deverao ser
elaborados pelo Professor responsavel pela implementacao do projecto.

Estas medidas serdo efectuadas através de método de observacao indirecta,
conhecido como “Método das sombras” do matematico Pedro Nunes.

Estas medidas efectuadas pelos alunos, deverdo depois ser registadas, tanto no
préprio equipamento, que para tal tera uma zona propria para o efeito, como através de uma
folha relatério propria para o efeito.

Para a aquisicdo destes dados serdo ainda efectuadas simples operacoes
matematicas e nogdes de geometria, adaptadas para o respectivo grau de Ensino.



No inicio do projecto, serdo ministrados aos alunos informag¢des sobre o
Matematico Pedro Nunes.

A seguir serao construidos pelos alunos os equipamentos que irdo ser utilizados
para as medigoes.

Sera entédo depois, com a turma, elaborado o horario para efectuar estas medidas.
No entanto, deixamos aqui o conselho que para uma melhor compreensao do efeito, estas
deverdo ser tomadas sempre pelo Meio-dia.

No final do ano, depois de observado os dados recolhidos, os alunos serdo
confrontados com a variagdo da altura do Sol durante o ano, a sua relagdo com o tempo
mais quente ou mais frio, caracteristico das estagées do ano. Sera ainda observado que o
Sol se encontrara mais para a esquerda ou para a direita do ponto cardeal Sul. Todos estes
dados somados irdo mostrar um efeito conhecido por “Analema Solar”.

Segue todos os dados necessario para o projecto e conforme o decorrer do mesmo.

PONTO 3.a
Pedro Nunes

Pedro Nunes foi um dos maiores Matematicos Portugueses. Para além de
Matematico era comum nestes tempos acumularem fungoes, pelo que Pedro Nunes ainda
era Médico e cosmégrafo.

Nasceu em Alcécer do Sol durante o ano de 1502 e tinha na sua familia origens
judaicas.

Estudou Filosofia e Matematica na universidade de Lisboa, onde atingiu o grau de
Bacharel em medicina em 1525, ou seja com apenas 23 anos.

Esta estatua de Pedro Nunes encontra-se na estdtua de Camdes, no Largo de Camdes em
Lisboa

Em 1529, o Rei D. Jodo Ill nomeou-o Cosmagrafo tendo sido reconfirmado no
cargo em 1541, passando a Cosmégrafo-Mor em 1547.

Em 1531 foi para Evora como Tutor dos principes.



Leccionou em Coimbra na Universidade, onde viveu entre 1562 e 1572. Voltou a
Lisboa por ordem do Rei D. Sebastido onde era responsavel pelo ensino de pilotos,
Navegadores e Cartdgrafos.

Faleceu em Coimbra decorria 0 ano de 1578, com 76 anos e uma carreira que
ainda hoje é reconhecida como um dos grandes génios portugueses. A ele, devem-se
muitos avangos cientificos para a época e alguns que ainda hoje sdo usados, como é o caso
do NONIO, um meio muito (til de divisao de escalas.

Actividade de Aula

Através do recurso da internet, os alunos deverao ser desafiados a elaborar um
pequeno trabalho escrito sobre a vida, obra e avancos cientificos sobre esta personalidade
de Pedro Nunes.

Objectivo

Com este ponto, os alunos tomardo contacto com uma das maiores personalidades
matematicas de Portugal e compreenderdo a Internet como uma excelente ferramenta de
trabalho para o apoio ao estudo.

PONTO 3.b
Explicacao do projecto aos alunos

O nosso sistema solar € composto por oito planetas e uma Estrela que se encontra
no centro das 6rbitas planetarias. Esta estrela chama-se “Sol”.

O nosso Sol é a fonte de energia e luz a todos os planetas que se encontram ao
seu redor.

A posicao que o nosso planeta se encontra a orbitar o Sol, o “terceiro calhau” a
contar do mesmo e a distancia que se encontra deste, permite obter luz e calor com a
intensidade propicia para a existéncia da vida.

A ele se deve o facto da existéncia de toda esta paleta de formas de vida, tanto
animal como vegetal e mineral.



O nosso Sol, é uma estrela de segunda geracgéao, isto €, ha muito tempo existia uma
outra estrela que explodiu e dos gases que formavam essa estrela nasceu o nosso Sol e
todos os planetas que o orbitam.

O Sol interage com 0 nosso planeta, assim como todos os outros. Essa interacgao
é sentida e podemos visualizar. Por exemplo, as esta¢des do ano derivam da altura em que
0 Sol se encontra no hemisfério.

Summer

Quando o Sol se encontra muito baixo no horizonte, os seus raios atingem a
superficie durante menos tempo e muito obliguamente pelo que aguecem menos a Terra,
sendo por isso mesmo sentido temperaturas mais baixas.



Pelo contrario, quando se encontra mais alto no horizonte, estes mesmos raios séo
mais directos e como se concentram durante mais tempo, a temperatura tende a subir.

Estas variagbes de temperatura sdo as que provocam as mudangas de estagoes,
sendo que no Inverno o Sol se encontra mais baixo no horizonte e no Verao se encontra
mais alto.

Mas é preciso lembrar também que estas alturas sdo opostas nos hemisférios.
Quando no hemisfério Norte o Sol se encontra mais alto, sucede o contrario no Hemisfério
Sul. Isto significa que quando é Verao no Hemisfério norte, sera Inverno no Hemisfério Sul.
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Esta variagdo da altura do Sol em relagdo a linha do horizonte tem a ver com o
angulo de rotagdo do nosso planeta. A terra tem um movimento de rotacdo em volta do seu
eixo que nao é a direito mas que se encontra inclinado 23.5%. Esta inclinacdo faz com que o
nosso planeta seja iluminado pelos raios solares de uma forma diferente conforme efectua o
seu movimento de translacao a volta da nossa estrela.

Esta altura do Sol em relagdo a linha do horizonte pode ser medida, tendo sido
muito importantes em tempos medievais, nomeadamente na época dos Descobrimentos.

Actividade de aula

Durante o ano escolar, serd deslocado as escolas envolvidas neste projecto, o
Planetario Digital onde sera efectuada uma sessdo relativa ao Sol. Esta sessdo
compreendera para além da visualizacdo do planetario, o recurso a filmes e imagens para a
compreensdo dos conceitos que se querem abranger.

Esta sessdo serd efectuada pelo Astrénomo amador David Nunes, responsavel
pelo Observatério astrondmico de Mira e coordenador das actividades do Planetario digital.

Objectivos

Nesta sessao, pretende-se demonstrar aos alunos, o nascimento da nossa estrela,
a formacdo do nosso Sistema Solar e os movimentos de rotacdo e translacdo do nosso



planeta, incluidos no programa Escolar do 2%ano do 12 Ciclo do ensino bésico na area de
Meio Ambiente.

PONTO 3.c
O objecto de estudo — O Sol

As criancas tém nesta fase da sua vida uma nogao muito vaga da importancia da
nossa estrela para o nosso planeta e como este interage com a Terra. E nesta altura da sua
vida de estudante que toma o primeiro contacto com a nossa Estrela e pretendemos que
este momento seja bastante elucidativo desta mesma importancia e despertar neles o gosto
pela experimentacéao e curiosidade.

O nosso Sol ndo é um corpo estatico que emite luz. E uma enorme bola de gas que
possui movimento de rotacdo e transforma Hidrogénio em Hélio, libertando nesta
transformacao Luz e Calor.

Possui na sua superficie zonas mais frias, derivadas as zonas magnéticas, que
apresentam uma cor mais escura sendo conhecidas por “Manchas Solares”. A sua
superficie € uma fornalha imensa onde sao originadas grandes explosoes, as “Erupcoes
Solares”, que originam tempestades de plasma provocando as auroras nos Pélos e podendo
mesmo danificar satélites e postos transformadores de energia.

Para a concretizacdo deste ponto, sera disponibilizado um telescépio Solar
Coronado, munido com um filiro especial de H-Alfa, que permitird a observacdao em
seguranca das manchas Solares e das Protuberancias existentes na sua superficie.

Esta disponibilizagdo tem em conta que sera fornecida aos Docentes a formagao
necessaria para a utilizacado deste tipo de equipamento, assim como as necessarias
medidas de seguranca para efectuar as observagdes solares directas.

Actividade de Aula

Conhecendo a ideia que a maioria dos Jovens desta idade possui em relagao ao Sol,
os Professores lancardo o desafio aos alunos de efectuarem um desenho artistico da nossa
Estrela antes da primeira observagdo efectuada através do telescopio e das outras acgdes
constantes deste projecto. Este desenho devera contar com os dados do aluno.

Durante o ano lectivo e apds algumas sessbes de observacdo, este pedido de
expressao artistica devera ser repetido.

Objectivos

Através da comparagado dos desenhos efectuados em periodos temporais diferentes
e apds uma experiéncia de observacao, sera possivel detectar a evolugao do conhecimento
em relagdo ao nosso Sol.

Desenvolver-se-a também a capacidade de observacdo e transportar para o
desenho o que se observa, potenciando assim a sua expressao plastica.



Desenvolver o gosto do desenho artistico na area da astronomia.

PONTO 3.d
Os pontos cardeais

Durante muito tempo e com principal incidéncia durante a época das Descobertas,
o conhecimento dos astros era de vital importancia. Um dos pontos principais era que
através deste poderiamos descobrir os pontos cardeais e assim conhecer a nossa
localizagéo.

Com o desenvolvimento das novas tecnologias, esse conhecimento tornou-se
obsoleto pois com um simples toque de dedos podemos obter essa informagdo com muito
mais rigor e dados do que com a simples observacao.

No entanto, quando tudo falha, um pouco deste tipo de conhecimento é muito Util e
nunca é demasiado.

Através da sombra do Sol a uma certa altura do dia, é possivel determinar os
principais pontos de orientacéo.

Todos os corpos do Sistema Solar, orbitam o Sol numa determinada linha
conhecida como a Eliptica. Esta linha encontra-se projectada sempre para Sul da abobada
Celeste. Assim, sempre que o Sol se encontra no ponto mais alto desta linha, por volta do
meio-dia solar, encontra-se direccionado a Sul, pelo que qualquer sombra que é projectada
tomara a direccao Norte.

Durante a noite, poderemos calcular os mesmos pontos através do conhecimento
das constelacdes e assim descobrir a Estrela Polar.

Actividade de aula

Determinar os pontos cardeais, escolhendo um dia para o efeito e verificar a
sombra do Sol projectada por uma vara no recinto da Escola e desenhar a rosa-dos-ventos.

Esta servira de apoio ao projecto para a colocagédo do equipamento de Sombras.
Objectivos
Tomar conhecimento de uma forma basica de identificar os pontos cardeais.

Fazer a representacdo de uma rosa-dos-ventos e saber a sua utilidade, em relagéo
ao programa do 12 ciclo.

PONTO 3.e
Construcao de um instrumento de Sombras

Sera através deste tipo de instrumento que serao efectuadas as medigcdes da altura
do Sol ao longo do ano Lectivo.



A periodicidade das leituras serd de uma vez por semana, sempre por volta do
meio-dia solar.

O dia semanal em que serao efectuadas estas medigdes sera da responsabilidade
do Docente.

Para a construcao deste equipamento sera necessario o seguinte material:
- Um rectangulo de madeira com a medida de uma folha A3 de cartolina
-Uma folha de cartolina A3

-Um tridngulo rectangulo em madeira ou chapa, sendo os catetos com 10 cm de
comprimento.

-Compasso, régua, esquadro, transferidor, lapis, borracha, caneta e cola.

Na base de madeira cola-se a folha de cartolina A3. Nesta mesma folha, desenha-
se duas diagonais de forma a encontrar o centro da cartolina.

Depois, com o compasso, desenhe uma circunferéncia com um raio de 10 cm.
Trace o didmetro da circunferéncia paralelamente ao menor lado da cartolina (A/B)
Trace a tangente a circunferéncia (C/D)

Desenhe o raio da circunferéncia a 90° da linha do diametro (E/F)

Gradue a circunferéncia para cada lado do ponto F com o transferidor.

Cole o tridngulo rectangulo sobre a linha E/F






Apés a construgao deste simples instrumento, este devera ser colocado entdo na
Rosa dos Ventos com o vértice do triangulo rectangulo direccionado para Sul.

Este equipamento devera ser colocado sempre no mesmo ponto todos os dias em
que se efectuarem medidas. Para isso, podera ser desenhado junto a Rosa-dos-ventos a
area da cartolina para ser ai mais facilmente posicionada pelos alunos, ou no caso de este
equipamento ser colocado numa mesa, poderdo ser desenhado os quatro pontos onde
assentardo as pernas da respectiva mesa.

Aquando da medicdo da sombra, os alunos deverdo apontar na cartolina, o ponto
onde termina a sombra do Sol, no vértice superior do triangulo. A frente deste mesmo ponto
deverao colocar a data da leitura.

CONSIDERACOES FINAIS

Este projecto é da responsabilidade do Observatério astronémico de Mira, sendo que
se encontra numa primeira fase Experimental.

Devido ao perigo existente nas observacbes solares e apesar de este néo
contemplar observagdes solares directas frequentes, neste seu primeiro ano de actividade
sera entregue a duas Docentes com conhecimentos em astronomia, tendo por isso nogées
dos perigos existentes e como aplicar as necessarias regras de seguranca.

Serdo também estes Docentes que relatarao situagdes que apresentem dificuldades
ao desenvolvimento ao projecto e as melhorias que se julguem convenientes.

Os Docentes deverdo, para além dos relatérios a apresentar ao respectivos
Agrupamentos e dos quais a ASTROEMIR nao sera responsavel, elaborar relatérios do
projecto no final de cada periodo do ano lectivo para apresentacdo aos responsaveis do
Observatorio Astronémico de Mira.

No fim do ano lectivo sera redigido um relatério final.

Neste relatério deverdo constar as cartolinas onde foram recolhidos os dados, um
diagrama relacionando a altura do Sol, a data e a estagcdo do ano, os desenhos do Sol



efectuados pelos alunos e um breve estudo dos Docentes sobre a evolugdo dos mesmos, 0s
trabalhos efectuados sobre Pedro Nunes, um relatério dos alunos sobre as conclusdes que
obtiveram e das opinides sobre o projecto e um relatério dos Docentes sobre a evolugao do
projecto, a sua receptividade pelos alunos e a sua importdncia como complemento as
actividades escolares. Estes dados podem ser complementados com fotos ou outros meios
que se julguem de interesse.

Este relatério final sera depois de apresentado as Entidades interessadas, a base de
estudo para o projecto final que sera apresentado depois a todas as escolas que mostrem
interesse em desenvolver no seu espaco.

As Escolas escolhidas para serem Escolas Piloto deste projecto sao:

Escola do 12 Ciclo de Santa Catarina — Vagos — Docente: Regina Maria da Silva
Mendes da Cruz

Escola do 1?2 Ciclo de Canto de Baixo — Vagos — Docente: Ana Maria
Simoes Tavora

A ASTROEMIR facilitara aos Docentes acima indicados, todo o material necessario
assim como todo o apoio e formacao necessaria para o desenvolvimento do projecto.

Este projecto e o seu desenvolvimento encontra-se no espirito do Centro de Ciéncia
de Mira e este ano ira ser desenvolvido inserido no Ano Internacional da Astronomia 2009.

MIRA, 16 de Setembro de 2008-09-16

A ASTROEMIR

OS DOCENTES



