
Hoje, dia 16 de Novembro de 2005, eu e os colegas da 
minha turma, fomos à Serra da Boa Viagem com a nossa pro-
fessora, a Sr.ª Directora, a professora Maria da Luz e outras 
professoras da escola. 

Partimos da nossa escola às 9h.30 minutos e chegámos 
à serra 20 minutos depois. 

Quando lá chegámos organizámo-nos em grupos, acom-
panhados pela nossa professora e pelo um biólogo, Dr. Rui. 
Ele disse-nos que as plantas se alimentam de uma “papa” cha-
mada manta morta. 

A nossa turma recolheu para um saco vários tipos de 
folhas: de hera, de eucalipto, salsaparrilha, pilriteiro e carras-
co. 

Ouvimos pássaros a cantar e ao longe o mar. Tentámos 
identificar algumas plantas com cheiro e comparámos a sua 
textura ao apalpá-las. 

Caminhámos em seguida e encontrámos salamandras, 
vários tipos de frutos, pegadas de cão ou de raposa, uma les-
ma e um fóssil de um tipo de caracol. 

Depois, fomos ao ponto mais alto da serra e vimos lá em 
baixo uma casa branca com um farol. 

Voltámos para a escola à hora do almoço. Estávamos 
cansados, mas valeu a pena porque foi muito divertido. 



Marta 
Hoje, dia 16 de Novembro, fomos à Serra da Boa Via-

gem. Fomos de autocarro da escola até lá. 
Quando chegámos, já lá estava um biólogo que nos 

acompanhou no caminho. 
Fizemos silêncio para ouvir os sons da natureza. Vimos a 

manta morta e também cogumelos que cresciam em cima de 
um tronco cortado. Aí começámos a recolher folhas, de carva-
lho, de eucalipto e também vimos heras a trepar às árvores. 

Depois, vimos uma flor roxa que se chama crocus. 
Observámos urtigas, pinhas, folhas de silva, amor-de-hortelão, 
carrasco… 



Pelo caminho vimos uma planta chamada murta e tam-
bém vimos cedros. A murta tem bolinhas pretas e o cedro tem 
bolinhas verdes, ambas cheiram muito bem. 

Observámos pegadas de cão, salamandras mortas e 
pegadas de javali. 

De seguida tomámos o pequeno-almoço. Depois conti-
nuámos o nosso passeio e voltámos a encontrar murta e uma 
flor chamada lamparina. 

Vimos mais pegadas e a professora Maria da Luz pediu a 
duas meninas do 3º ano que preparassem o gesso para tirar o 
molde da pegada. 

De seguida encontrámos excrementos de coelho. 
Continuámos o caminho até chegar a um atalho. Havia 

mais pegadas e a Catarina e a Marta foram fazer o molde. 
Por fim chegámos ao ponto mais alto da Serra da Boa 

Viagem.  
De seguida regressámos para junto do autocarro e a 

meio do caminho o senhor biólogo deu-nos uma planta cha-
mada roseira brava. 

A seguir regressámos à escola e chegámos por volta das 
12h40. 

Foi um dia estupendo! 
Vanessa Sofia,  

4º ano da prof. Ana Paula 


