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Poema das arvores
As arvores crescem sos. E a sos florescem.

Comecam por ser nada. Pouco a pouco
se levantam do chao, se alteiam palmo a palmo.

Crescendo deitam ramos, € 0s ramos outros ramos,
e deles nascem folhas, e as folhas multiplicam-se.

Depois, por entre as folhas, vdo-se esbogando as flores,
e entdo crescem as flores, e as flores produzem frutos,
e os frutos dao sementes,

¢ as sementes preparam novas arvores.

E tudo sempre a sés, a s4s consigo mesmas. |...]

Virtude vegetal viver a sos
e entretanto dar flores.

Anténio Gededo, 1999, p. 104
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1. Objectivos

1.1. CONHECIMENTOS CIENTIFICOS

Conhecer termos, fundamentalmente:

e Carpelos

e Ciclo de vida

e Estames

e Flor

e Fruto

e Germinagao

e Grio de polen

e Ovulo

e Pedunculo

e Pétalas

e Polinizagao

e Receptaculo

e Reprodugao

e Semente

e Sépalas

Compreender factos e conceitos:

e Nas plantas com flor, a flor é responsavel pela reprodugdo (sexuada) e,
portanto, responsavel pela manutencdo da espécie;

e Dos diversos orgdos que constituem a flor sdo o(s) estame(s) — oOrgaos
masculinos — e o(s) carpelo(s) — orgdos femininos — os directamente responsdveis pela
reproducdo (sexuada) da planta;

e Os outros 6rgaos que fazem parte da flor, sépala(s), pétala(s), receptaculo e
pedinculo sdo 6rgaos acessorios, responsaveis, de um modo geral, pela protec¢ao e suporte
dos orgaos reprodutores;

e Para que a reproducgdo (sexuada) ocorra € necessario que o grao de polen se
encontre com o 6vulo formando-se, entdo, 0 ovo;

e O vento, a agua, os animais, ao transportarem os graos de poélen, facilitam a
polinizagdo, facilitam o encontro do grao de pélen com o évulo;

e Apos a fecundagdo a flor sofre varias transformagdes até ser formado o fruto;



(germinagdo) originando uma nova planta iniciando-se um novo ciclo;

e Os frutos tém, normalmente, no seu interior uma ou mais sementes;

e As sementes, quando encontram condi¢des favoraveis, desenvolvem-se

e A todo este processo desde a flor, ao fruto, a germinacdo da semente, ao

desenvolvimento de uma nova planta, uma nova flor... chamamos ciclo de vida.

e As plantas também se podem reproduzir assexuadamente, isto €, através de um

sO progenitor; é o que acontece, por exemplo, quando um pequeno ramo cria raizes e se

desenvolve até formar uma nova planta.

Teorias subjacentes:

e O que ¢ um ser vivo - Teoria celular

e A unidade e a diversidade nos seres vivos

e Relagdo seres vivos-ambiente
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A formagao e posterior transformagao da flor em fruto e a formagao e a germinagao da
semente, até originar uma nova planta, sdo os passos centrais de um conjunto de fendmenos

que se repete ciclicamente e constitui o Ciclo de Vida das plantas com flor.

Flor
Fruto

Planta
Semente

1.2. CAPACIDADES INVESTIGATIVAS
e (Classificar
e Comunicar.
e Controlar variaveis;
e Desenvolver a capacidade de observacao;
e Fazer medigdes;
e Fazer previsoes;
e Fazer registos;
e Formular hipéteses;
e [dentificar e operacionalizar variaveis;
e Interpretar resultados de experiéncias;
e Planificar experiéncias;

e Realizar experiéncias;

1.3. ATITUDES IMPORTANTES EM CIENCIA
e Cooperar com o(a) professor(a) e com os colegas;
e [evantar questoes;
e Respeitar a evidéncia.
e Ser criativo;
e Ser perseverante;

e Ter espirito critico;



1.4. ANATUREZA DA CIENCIA
Compreender a natureza da ciéncia:

e A ciéncia e os cientistas sofrem pressdes da sociedade;

e A ciéncia ¢ uma actividade dominada pelos homens;

e O acesso e o reconhecimento das mulheres em ci€ncia sdo, por vezes, bastante
dificeis;

e A persisténcia, o trabalho metddico e rigoroso sdo essenciais ao
desenvolvimento da ciéncia;

e Os conhecimentos cientificos evoluem mas o reconhecimento ¢ a aceitacdo da

validade dos novos conhecimentos €, por vezes, uma tarefa ardua e morosa.

2. Pré-requisitos
As plantas sdo seres vivos e, como tal, realizam fungdes caracteristicas dos seres
Vivos;

Conhecer os diferentes constituintes da planta — raiz, caule...

3. Concepcdes das criancas

Em termos gerais, podemos dizer que as criangas confundem, frequentemente, flor
com planta, consideram a fung¢do da flor quase exclusivamente como ornamental e ndo tém a
no¢do de que a flor tem como fungdo principal a reprodugdo (sexuada) — essencial a
continuagdo da espécie.

O quadro seguinte clarifica as concepgdes, mais ou menos directamente relacionadas

com o tema, que frequentemente sdo apresentadas pelas criangas.

Concepcoes das criangas

Plantas e Frequentemente, ndo consideram as plantas como seres vivos e, por isso, tém dificuldade
em apreender as semelhangas entre plantas, animais e restantes seres vivos.

Fenémenos | ® Consideram a funcdo da flor quase exclusivamente como ornamental pois é sempre
el vistosa, colorida;

e Nio tém a nocdo de que a flor tem uma fun¢do muito importante - a reproducdo
(sexuada) — essencial a continuagdo da espécie;

e Confundem aspectos morfologicos com aspectos fisiologicos. Os aspectos morfologicos,
como normalmente sdo, em termos sensoriais, mais evidentes, sdo mais valorizados que os
aspectos fisiologicos. (Cachapuz, Praia e Jorge, 2002).

e Confundem o todo com a parte (confundem planta com flor, por exemplo).

e As plantas e o seu ciclo de vida sdo menos percepcionados que os fendmenos
envolvendo animais.




4. Actividades

4.1. 1* ACTIVIDADE
MOTIVAGCAO
Objectivo: Motivagao através de um texto a ser aproveitado em termos de lingua
portuguesa (pontuagdo, adjectivagdo, personificacdo...), expressdes (odores, ambientes,

desenhos...) e até matematicos (formacdo de grupos - as plantas de estufa...)

Material: Texto 1




4.2.2* ACTIVIDADE
CONSTITUINTES DA FLOR
Objectivo: Sensibilizagdo para a existéncia de uma grande variedade de flores e

conhecimento dos diversos 6rgaos constituintes das flores.

Material: Ficha de trabalho

Material indicado na ficha

Ficha de Trabalho — Actividade pratica
Material: Flores de diferentes plantas, microscopio (ou uma boa lupa), lamina, lamela, agulha

de dissecagao, bisturi.
Procedimento:
1. Observa com atencdo a(s) flor(es) que estdo na mesa. Utiliza uma lupa para

observar melhor os pormenores.

Exemplo de algumas flores:

-

N

2. Desenha a(s) flor(es).

3. Faz a legenda das diferentes partes da(s) flor(es). Para fazer a legenda pode

utilizar-se o desenho da figura 1.



Figura 1:

Pedinculo

4. Separa as diferentes partes da flor com muito cuidado e pela seguinte ordem:

» Sépalas

> Pétalas

> Estames

» Carpelos

» Pedunculo
P> Recepticulo

5. Separa as diferentes partes da flor e coloca-as no respectivo local do quadro

seguinte:
Pedtnculo Receptaculo
Sépalas Pétalas
Estames Carpelos
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4.3.3* ACTIVIDADE
A FLOR — ORGAOS REPRODUTORES
Objectivo: Tomar conhecimento mais profundo sobre os oOrgdos da flor mais

directamente relacionados com a reprodugao (sexuada): os estames e os carpelos.

Material: Ficha de Trabalho

Material indicado na ficha

Ficha de trabalho — Actividade pratica

Material: Laminas
Lamelas
Conta-gotas com agua
Microscopio (ou uma boa lupa)
Estames
Carpelos

Bisturi

Procedimento:

1. Coloca um estame numa lamina de vidro e esmaga suavemente a sua zona mais
larga.

Deita uma gota de 4gua sobre o pé que se obteve.

Coloca uma lamela.

Observa ao microscopio (ou a lupa).

Faz um desenho do que observas.

AN I T o

Coloca um carpelo sobre uma folha de papel e faz um corte, longitudinal ou
transversal, com o bisturi, na sua zona mais larga.
6.1. Observa com a lupa.

6.2. Faz um desenho do que observas.

11



4.4. 4* ACTIVIDADE

FUNCAO DOS ORGAOS DA FLOR - DA FLOR AO FRUTO

Objectivo: Tomar conhecimento das fungdes exercidas pelos diversos constituintes da

flor e da transformacao da flor em fruto.

Material: Ficha de Trabalho

Ficha de trabalho
12 Parte

Foram realizadas vérias experiéncias com a flor da amendoeira, com o objectivo de

estudar a fun¢do de diversos constituintes, isto ¢, pretendia-se saber para que servem os

estames, os carpelos, as sépalas e as pétalas. Essas experiéncias sdo, de seguida, indicadas.

NO INICIO

NO FIM

12 Experiéncia

Foram tiradas as sépalas e as pétalas
de algumas flores.

® S0 algumas flores deram frutos (améndoas). As outras secaram.

-
e As flores que deram frutos tinham, na sua maioria, sépalas e pétalas
o As flores sem sépalas e sem pétalas “morreram’” mais depressa

2% Experiéncia

Foram tirados os estames da flor

£9 iii

e As flores secaram e ndo formaram frutos (améndoas)

3% Experiéncia |

Foram tirados os estames mas
colaram-se graos de polen no carpelo

*

e As flores transformaram-se e formaram frutos (améndoas)

42 Experiéncia |

Foram tirados os carpelos das flores

e As flores secaram e ndo formaram frutos (améndoas)

Nota: Estas experiéncias foram também realizadas com flores de outras plantas (cerejeira, macieira, pereira...) e

os resultados foram idénticos.

12




Questao de discussao:
Com base nos resultados obtidos nas diversas experiéncias, o que podes concluir
quanto a funcao dos constituintes da flor: sépalas, pétalas, estames e carpelos?

Nao te esquecas de justificar as tuas conclusoes.

22 Parte
Observa, com atengdo as fotografias seguintes que mostram a transformacao da flor da

macieira no fruto da macieira e a flor da roseira no fruto da roseira.

DAFLORAOFRUTO

A TRANSFORMACAO DA FLOR DA MACIEIRA

Questbes de discussao:
1. Constréi um pequeno texto que descreva a transformagao da flor em fruto tanto na macieira
como na roseira.

2. Relaciona estas imagens com o que aprendeste na 1* parte desta ficha de trabalho.

13



4.5. 5* ACTIVIDADE
FRUTOS E SEMENTES
Objectivo: Tomar conhecimento de que hé diferentes tipos de fruto e de semente e da

constitui¢do e func¢do do fruto e da semente numa planta.

Material: Ficha de trabalho

Material indicado na ficha

Ficha de trabalho
CONSTITUICAO E FUNCAO DO FRUTO E DA SEMENTE

12 Parte
Material: Diversos frutos (por exemplo: laranja, tangerina, mac¢d, péra, péssego, tomate,
vagem de feijdo, pimento, vagem de ervilha, noz, aveld, améndoa, castanha, espiga

de aveia, espiga de trigo).

Exemplos de alguns frutos:

Castanha

Bolota

1. Observa os diferentes frutos que tens na tua mesa.

2. Estas admirado com alguns frutos colocados na tua mesa? Porqué?

14



Separa os frutos em dois grupos. Em que caracteristicas te baseaste para formar os
grupos?

Abre os frutos e observa as sementes que estdo no seu interior. Faz um desenho
dos frutos e da(s) semente(s).

Para que servirdo os frutos e as sementes?

22 Parte

Material: Diversas sementes (por exemplo: sementes de feijdo, grao, milho, trigo, centeio) —

algumas secas outras humedecidas

Lupa

Procedimento:

1.

Observa as diferentes sementes que tens na tua mesa. Se achares necessario, utiliza
a lupa para observares melhor as sementes.

Abre as sementes e observa o seu interior. Faz um desenho da(s) semente(s).
Separa as sementes em dois grupos. Em que caracteristicas te baseaste para formar

0s grupos?

Questdes de discussao:
Como viste as sementes estdo dentro dos frutos. Como podem as sementes sair do
fruto para mais tarde poderem germinar e dar origem a uma nova planta?
Muitas sementes sdo espalhadas por animais e pelo vento. Quais sdo as sementes

mais facilmente espalhas pelos animais? E pelo vento? Porqué?

15



4.6. 6 ACTIVIDADE
FACTORES QUE INFLUENCIAM A GERMINACAO DAS SEMENTES

Objectivo: Estudo dos factores que influenciam a germinagao das sementes.

Material: Ficha de trabalho

Material indicado na ficha

Ficha de trabalho — Actividade experimental

Problema: Quais sao os factores que influenciam a germinagdo das sementes?

Material: 4 boides de iogurte, sementes (Exemplos: feijao ou milho ou grdo, ou trigo),

algodao, agua, etiquetas, régua, termoémetro, conta-gotas, frigorifico, seringa, papel parafilme,

papel de aluminio.

Procedimento:

1. Numerar de 1 a 4, com a ajuda das etiquetas, os boides de iogurte.
2. Indica também, nas etiquetas, a data do inicio da experiéncia.

3. Coloca em cada um dos boides, idéntica quantidade de algodao.

4. Coloca em cada um dos boides 6 sementes do mesmo tipo (espécie).
5. Coloca agora, o seguinte material em cada um dos cinco boides:

No boiéo 1:

Humedece o algoddo com 20 gotas de agua. Sempre que o algoddo secar acrescenta-
lhe 20 gotas de agua.
Deixa o boido a temperatura de 25°C.

Deixa o boido a luz.

No boiéo 2:

Humedece o algoddo com 20 gotas de agua. Sempre que o algoddo secar acrescenta-
lhe 20 gotas de agua.

Deixa o boido a temperatura de 25°C.

Tapa com papel de aluminio de modo a que o boido ndo apanhe luz.

16



No boido 3:
Algodao seco
Deixa o boido a temperatura de 25°C.

Deixa o boido a luz.

No boido 4:

Humedece o algoddao com 20 gotas de dgua. Sempre que o algodao secar acrescenta-
lhe 20 gotas de agua.

Deixa o boido a temperatura de 0°C (no congelador do frigorifico).

Deixa o boido a luz

Questdes:
1. O que pensas que ira acontecer as sementes em cada um dos boides? Porqué?

Regista as tuas previsoes, e a justificacdo dessas previsoes, no quadro seguinte

QUADRO DAS PREVISOES
O que acontecera as sementes? Porqué?
Boidon® 1
Boiao n® 2
Boido n° 3
Boidao n°® 4

2. Quais sd0 os factores que estdo a ser estudados na experiéncia?
3. Observa os resultados da experiéncia todos os dias e regista as tuas observagdes no quadro
seguinte.

Nas observagdes que fizeres nao te esquecas de anotar: o tamanho e a cor da semente,

o tamanho e a cor da “nova planta”.

QUADRO DE REGISTO DOS RESULTADOS

1° dia 2° dia 3° dia 15% dia

Boidon® 1

Boidaon® 2

Boidon®3

Boidaon® 4

17



Topicos de discusséo:
1. Como interpretas os resultados obtidos?
2. Compara os resultados obtidos pelo teu grupo com os resultados obtidos pelos
outros grupos.
3. Os resultados obtidos estdo de acordo com os resultados que tinhas previsto?
Porqué?
Como justificas os resultados que ndo estdo de acordo com as tuas previsdes?
4. Responde agora ao problema inicial.
5. Como ¢ que os resultados desta experiéncia te permitem perceber as actividades dos
agricultores, como por exemplo:
(a) os agricultores so fazem as sementeiras em determinadas épocas do ano;
(b) os agricultores regam os terrenos antes e logo a seguir as sementeiras. Se

nao chover vao regando os terrenos onde fizeram as sementeiras.

18



4.7.7* ACTIVIDADE
INVESTIGADORES QUE ESTUDARAM AS PLANTAS — NATUREZA DA CIENCIA

Objectivo: Dar a conhecer aos alunos investigadores que se debrugaram sobre o estudo

das plantas e reflectir sobre alguns aspectos da natureza da ciéncia.

Material: Textos 1 e 2




Questdes de reflexdo sobre o texto 1

1. Como era Mendel?

2. Achas que as caracteristicas de Mendel o ajudaram no seu trabalho de cientista?
Porqué?

3. Achas que a vida que Mendel teve quando crianga facilitou ou dificultou o seu
interesse pela ciéncia?

4. Por que serd que Mendel teve que realizar tantas experiéncias e durante tantos anos
para descobrir como é que algumas caracteristicas passam dos pais para os filhos?

5. Por que sera que o trabalho de Mendel apesar de ser muito importante nao interessou
0s outros cientistas da sua época (s6 40 anos depois é que acharam que o seu

trabalho era brilhante e muito importante)?

TEXTO 2

Conhecemos um cientista homem que estudou as plantas, como as plantas transmitem as suas
caracteristicas a gera¢do seguinte. Vamos agora, conhecer melhor a vida e o trabalho de duas cientistas,
Maria Antonieta Nunes e Barbara McClintock que também estudaram as plantas. A cientista Maria

Antonieta Nunes € portuguesa e a cientista Barbara McClintock é americana.

-‘

Barbara McClintock
Uma mulher, Um Prémio Nobel

Maria Antonieta Nunes

Uma portuguesa, Uma Homenagem

Simp6sio de fisiologia vegetal
homenageia Maria Antonieta Nunes

Barbara McClintock

feu num tempo em que era quase impossivel as mueres

tabalharem e serem reconhecidas no mundo da ciéncia e edta

A Sociedade Portuguesa de Fisiologia Vegetal organiza,

dificuldade era bem notada nos Estados Unidos. Isto torna mais

na Estagdo agronémica Nacional, em Oeiras, um simpésio so-

notavel o trabalho que esta bidloga e botanica americana deu a

bre espécies vegetais, em homenagem a investigadora . . .
ciéncia, abrindo caminhos completamente novos.

portuguesa Maria Antonieta Nunes. O seu trabalho na érea da

botanica foi reconhecido em Portugal e noutros paises. Foi talvez por ser mulher que as suas pesquisas, publicadas nas

décadas de 1940 e 1950, s6 foram reconhecidas quase quarenta

A bidloga tornou-se uma referéncia no estudo das plantas pelas

. N " - anos depois. De facto, s6 em 1983, quando ja tinha 80 anos, |he foi
suas investigagdes sobre a reacgdo das plantas em condicbes

P s . . y atribuido o prémio Nobel.
dificeis, por exemplo, devido & falta de &gua. Esta investigadora P

Durante os cento e poucos anos que este prémio é atribuido

destacou-se, principalmente, pelo estudo do funcionamento da planta

do café. Este estudo €, ainda hoje, uma referéncia no Brasil. cerca de 500 homens e apenas 10 mulheres, o receberam. Barbara

McClintock foi uma dessas poucas mulheres.

Deve-se a Maria Antonieta Nunes o conhecimento sobre as

condicdes de temperatura ideais para esta planta aumentar a sua Trabalhou em muitas instituiges de investigagéo, foi a terceira

produtividade.

mulher da histéria a ser eleita para a importante Academia Americana

Estas informagdes sdo importantes para o sucesso das das Ciéncias e recebeu, ao longo da sua vida profissional, 13

Plantagdes do cafeeiro, planta muito importante em certos paiseg. doutoramentos “honoris causa” que sdo prémios atribuidos a pessoas

(“Publico”, 23-1-2004, adaptado)

jue se considera terem desenvolvido trabalho muito importante.

(“Publico”, 2001, A heranga de Nobel, adaptado)
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Questdes de reflexdo sobre o texto 2

Por que sera que as mulheres tém mais dificuldades em entrar no mundo da ciéncia e
em verem o seu trabalho reconhecido?

Que caracteristicas pensas que as mulheres cientistas devem ter para conseguirem
vencer tantas dificuldades no mundo cientifico? Porqué?

O que pensas que podera haver em comum entre a cientista portuguesa Maria
Antonieta Nunes e a cientista americana Barbara McClointock? Porqué?

Sera que as cientistas portuguesas ainda tém mais dificuldades que as cientistas de
outros paises, como por exemplo as cientistas dos Estados Unidos da América?
Porqué?

Por que sera que o trabalho de Barbara McClintock, apesar de ser muito importante e
inovador, s foi reconhecido 40 anos depois?

Por que razdo houve tantos cientistas homens a receber o prémio Nobel (cerca de
500) e tao poucas cientistas mulheres (cerca de 10) a recebé-lo?

21



4.8. 8* ACTIVIDADE
DEBATE — RESOLUGCAO DE UM PROBLEMA
Objectivo: Esta actividade visa levar os alunos a reflectir, sobre problemas cuja
resolugdo envolve conhecimentos, capacidades e atitudes importantes em ciéncia, ¢ a
consciencializar de que os problemas de natureza social e ambiental sdao complexos e ndo tém

respostas rapidas, unicas e consensuais.

Material: Problema geral
Cartdes com a posi¢ao a defender pelos grupos

Livros, pesquisas diversas

PROBLEMA

Um grupo de cientistas reuniu-se para conversar sobre um projecto agricola a ser
implementado em alguns paises pouco desenvolvidos e com problemas de fome. Estes paises também tém
um clima caracterizado por temperaturas muito altas e grandes periodos de seca.

O objectivo do projecto é, por isso, descobrir sementes resistentes a temperaturas altas e,
simultaneamente, que ndo precisem de muita agua para se desenvolverem.

Os cientistas conseguiram atingir o objectivo pretendido mas um problema surgiu. As sementes
sdo de espécies de plantas que ndo ocorrem naturalmente nesses paises e, por isso, podem provocar
alteracdes no ambiente e no clima desses paises. H4 mesmo a hipdtese de poder ocorrer um desequilibrio

ecoldgico e as consequéncias desse desequilibrio ainda ndo sédo conhecidas pelos cientistas.

Seréa que se deve avancar com o projecto? Sera que é melhor interromper o projecto?

POSSIVEIS POSICOES A DEFENDER PELOS GRUPOS

O grupo defende que o projecto deve continuar. O projecto vai ajudar
os paises com maiores dificuldades. O importante € que estes paises tém
graves problemas de fome e este tipo de agricultura pode ajudar a resolvé-los.

Em primeiro lugar interessa ajudar as pessoas e sé depois se pensa em

resolver os problemas ambientais que poderéo surgir.

22



O grupo considera que o projecto deve terminar imediatamente.

O grupo considera que ndo se deve nunca pdr em perigo o futuro da
Natureza e, portanto, o futuro da Humanidade.

S6 depois de se conhecerem bem as consequéncias, para o ambiente,

da utilizacdo dessas sementes na agricultura, é que se deve decidir se é de

avancar ou nao com o projecto.

O grupo defende que o projecto deve continuar embora por pouco
tempo, apenas para resolver os problemas mais graves da populacéo.
Nao é a primeira vez que se introduzem espécies novas nos diversos

paises. Entretanto, o grupo defende que se fagcam mais estudos para

determinar melhor as consequéncias da utilizacdo destas sementes.
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4.9.9* ACTIVIDADE
AVALIACAO
Objectivo: Avaliar as aprendizagens dos alunos em termos de conhecimentos,

capacidades e atitudes e de ideias sobre a natureza da ciéncia.

Material: Ficha de avaliagdo (oral ou escrita)

Ficha de avaliacdo

1. Faz uma sintese, em historia ou diagrama, sobre a formacao de uma flor até a

formag¢do de uma nova planta, ndo esquecendo de referir o papel do fruto e da semente.

2. Estiveste a estudar o modo como as plantas com flor se reproduzem. Para verificar

se compreendeste este assunto responde as perguntas que a seguir te colocamos.

2.1. A fotografia apresentada varias imagens de uma mesma espécie de planta em
varios fases do desenvolvimento, ou apresenta plantas de espécies diferentes? Justifica a tua
opinido.

2.2. A ordem das figuras mostra correctamente as transformagdes da planta ao longo
da sua vida? Porqué?

2.3. Faz uma legenda para a figura.

3. “Durante a Primavera os campos enchem-se de novas plantas, umas com flores
amarelas, outras brancas, outras vermelhas...S30 poucas as plantas que dao flores durante o
Outono e o Inverno.”

3.1. Coloca uma hipdtese para explicar por que ¢ que isto acontece.
3.2. Planifica uma experiéncia que te permita investigar a validade da hipotese que

colocaste.
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Nao te esquegas de indicar o material, o procedimento, as observagdes que tens que
realizar e como as vais realizar e registar.

As tuas ideias devem ser expostas de forma clara e objectiva.

b

4. Alguém escreveu que “A semente ¢ a grande “invencdo” das plantas”.

Concordas com esta afirma¢ao? Porqué?

5. Estiveste a estudar as plantas, particularmente o seu ciclo de vida e a reprodugdo
através das flores.
Planifica agora uma experiéncia que possa responder a questao:

A quantidade de luz que uma planta recebe por dia influencia a floracéo?

Nota: Depois de planificares a experiéncia e de a discutires com os teus colegas ¢ o (a) teu (tua) professor(a)
executa-a. Nao te esquecas de controlar as variaveis, observar regularmente os resultados, registar os dados das

tuas observagdes de forma a dar resposta a questao inicial.

6. Planifica uma experiéncia que te permita investigar se a qualidade da semente
(através do estado do embrido, por exemplo) influencia a sua germinagao.

Nao te esquegas de indicar o material, o procedimento, as observagdes que tens que
realizar e como as vais realizar e registar.

As tuas ideias devem ser expostas de forma clara e objectiva.

Nota: Depois de planificares a experiéncia e de a discutires com os teus colegas ¢ o (a) teu (tua) professor(a)
executa-a. Nao te esquecas de controlar as varidveis, observar regularmente os resultados, registar os dados das

tuas observagdes de forma a dar resposta a questdo inicial.

7. Sabes o que sdo ditados populares? Sao afirmagdes que o povo diz e que passam de
geracdo em geragdo. Estes ditados baseiam-se em conhecimentos que o povo foi adquirindo
pela observagdo do meio e da natureza em geral.

Diz-se que os ditados populares sao:

Sabedoria do povo
Que a vida nunca desmente

E verdade que brilha & frente

Analisa entdo, com base no que aprendeste sobre as plantas, os seguintes ditados

populares e estuda se sdo ou ndo desmentidos pelos conhecimentos que possuis:
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(a) “Bom tempo no Inverno
E mau no estio:
Ano de fome,
Mas néo de frio”
(b) “Quando em Maio néo toa, ndo é ano de broa”

ou

“Maio que seja de gota e ndo de mosca”

8. Ja estudaste nas aulas a reproducdo no homem. Indica as semelhangas e as

diferengas que encontras entre a reproducdo no homem e a reproducao nas plantas com flor.

9. Lé os dois textos que se seguem ¢ que se referem a dois famosos investigadores

portugueses que estudaram as plantas, Amato Lusitano e Correia da Serra.

Amato Lusitano foi um dos mais importantes médicos
europeus do século XVI. Tirou o curso de Medicina em
Salamanca e comegou a exercer a profissdo apenas com dezoito
anos de idade. Tratou pessoas muito importantes como por
exemplo o papa Julio lll. Conviveu com grandes poetas e
historiadores da época. Foi perseguido varias vezes e teve
mesmo que fugir de Portugal porque era judeu.

Amato Lusitano defendia que a ciéncia devia ser
experimental e foi um dos primeiros investigadores a estudar com
rigor a boténica da Peninsula Ibérica. Estudou muitas plantas,
como o alecrim, a alfazema, a horteld, a salsa, a oliveira, a
papoila, o lirio e muitas mais, e investigou como as plantas
podiam ser utilizadas para produzir medicamentos e curar muitas
doengas.

Embora o seu trabalho sobre as plantas seja dos mais
conhecidos também foi cirurgido, estudou a circulagdo do sangue,
o funcionamento dos rins e o clima.

Morreu em 1568 de peste talvez apanhada quando
tratava dos seus doentes.

José Francisco Correia da Serra nasceu em Serpa em 1751.

Com seis anos de idade, foi viver para Italia com os pais. Ao
longo da sua vida sofreu varias perseguigdes politicas, pois as suas
ideias nem sempre agradavam aos politicos da sua época. As
perseguicdes levaram-no a fugir de Portugal, da Inglaterra e da Franca.
Apesar de ter varios inimigos teve também muitos amigos importantes
como diplomatas, cientistas, aristocratas, politicos, religiosos,
portugueses e estrangeiros.

Apesar das perseguicdes tentava continuar o seu trabalho de
botanico — viajava para contactar com outros cientistas, promovia o
contacto entre cientistas de diferentes paises, dava aulas, ajudou a
criar a Academia Real das Ciéncias de Lisboa e pertenceu a varias
associagdes cientificas nacionais e internacionais.

O seu trabalho de investigacdo na Botanica desenvolveu-se
principalmente no dominio da sistematica mas também da fisiologia.

Regressou a Portugal em 1821 depois do regime politico ter
mudado. Agora era visto com admiragéo e foi mesmo premiado e eleito
deputado. Faleceu em 1823.
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9.1. Como era Amato Lusitano? E Correia da Serra?

9.2. Achas que as caracteristicas de Amato Lusitano e Correia da Serra ajudaram nos seus
trabalhos cientificos? Porqué?

9.3. Tanto Amato Lusitano como Correia da Serra foram perseguidos, um por ser judeu,
outro por ter certas ideias politicas. Pensas que a perseguicao feita a alguns cientistas pode
beneficiar e/ou prejudicar o seu trabalho? Porqué?

9.4. Tanto Amato Lusitano como Correia da Serra conheceram pessoas importantes e
viveram na alta sociedade da sua época. Pensas que ¢ importante para os cientistas conhecer e
conviver com pessoas importantes? Porqué?

9.5. Se estes cientistas ndo fossem homens teriam o seu trabalho de investigagao

facilitado? Porqué?

Nota: Podes estudar a vida destes dois cientistas com mais profundidade. Eles tiveram vidas muito interessantes,

tanto como pessoas como cientistas. Ha varios livros e sites na Internet onde podes procurar informagoes.

10. Faz uma reflexao sobre a tua aprendizagem e o teu comportamento enquanto estiveste
a aprender e a estudar o tema das plantas.

Algumas perguntas em que podes pensar sdo as seguintes:

O que aprendeste foi importante? Podias ter aprendido mais? Porqué? O teu
comportamento durante as actividades foi o mais adequado? O que tens que melhorar no teu

comportamento para que da proxima vez o teu trabalho (ainda) corra melhor?
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5. Sugestdes complementares de intra e inter-disciplinaridade

INTRA-DISCIPLINARIDADE

e Relacionar o estudo da influéncia dos factores do ambiente (temperatura, humidade, luz)
com outras vertentes da vida das plantas (crescimento, queda e formagdo de novas folhas...).
e Investigar formas de reprodugdo assexuada nas plantas.

e Relacionar com o estudo dos animais, por exemplo verificar em que medida o modo de vida
dos animais (migragdo, hibernagdo, reproducdo...) esta relacionado com o ciclo de vida das
plantas.

e Realizar um estudo sobre as actividades agricolas e econdémicas, relacionadas com o tema,
na regido, no pais ou a nivel mundial.

e Investigar as potencialidades da regido para a exploracao de actividades ligadas a producao
e comercializacao de flores, frutos, sementes...

e Entrevistar pessoas cujas profissdes estdo ligadas as plantas (florista, jardineiro, engenheiro
agronomo...).

e Investigar a altura do ano mais favoravel as sementeiras ou as plantacdes e as condig¢des
necessarias a realizagcdo destas actividades.

e Investigar a origem e a altura do aparecimento dos varios frutos ao longo do ano,
explorando a vertente condigdes ambientais - frutificagao e utilizacao de estufas.

e Relacionar o consumo de diferentes frutos e sementes com a cultura dos diferentes povos
(Tamara — Tunisia...).

e Visitar o Jardim Botanico de Lisboa ou do Porto ou de Coimbra, ou outros.

e [nvestigar sobre as plantas na medicina e na cultura dos povos. Seria interessante investigar
a vida e a obra de botanicos portugueses como por exemplo a de Gongalo Sampaio que tem

quase toda a sua obra relacionada com a flora portuguesa.
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O PROGRAMA - ESTUDO DO MEIO - Possiveis relagdes intra-disciplinares verticais e
horizontais (Ministério da Educagdo, 1990)

1°ANO
A descoberta do ambiente natural

1. Os seres vivos do seu ambiente (reconhecer
alguns cuidados a ter com as plantas; reconhecer
manifestagdes da vida vegetal — plantas em
diferentes fases da sua vida).

3. Identificar cores, sons e cheiros da Natureza
(das plantas).

A descoberta das inter-relagdes entre espagos

2°ANO
A descoberta do ambiente natural
1. Os seres vivos do seu ambiente (observar e
identificar algumas plantas mais comuns
existentes no ambiente proximo — plantas
espontaneas e plantas cultivadas, reconhecer
diferentes ambientes onde vivem as plantas,
conhecer partes constitutivas das plantas mais
comuns, registar variagdes do aspecto, ao longo

4. Localizar espacos em relagdo a um ponto de
referéncia.

A descoberta dos materiais e objectos
1. Realizar experiéncias com alguns materiais e
objectos de wuso corrente (comparar alguns
materiais segundo propriedades simples (forma,
textura, cor, sabor, cheiro...; agrupar materiais
segundo essas propriedades).
2. Realizar experiéncias com a agua (verificar
experimentalmente o efeito da 4gua nas
substancias.
4. Manusear objectos em situacdes concretas
(tesoura, lupa...).

do ano, de um arbusto ou de uma arvore).
3. Conhecer aspectos fisicos e seres vivos de
outras regides ou paises.

A descoberta das inter-relagdes entre espagos
1. Os seus itinerarios (tragar o itinerario na planta
do bairro ou da localidade).

A descoberta dos materiais e objectos

1. Realizar experiéncias com alguns materiais e
objectos de uso corrente (comparar materiais
segundo algumas das suas propriedades; agrupar
materiais segundo essas propriedades; identificar
a sua origem natural ou artificial).

3. Manusear objectos em situagdes concretas
(tesoura, lupa...).

3°ANO
A descoberta do ambiente natural
1. Os seres vivos do ambiente proximo (comparar e classificar plantas segundo alguns critérios tais como:
cor da flor, forma da folha, folha caduca ou persistente, forma da raiz, plantas comestiveis e nao
comestiveis...constituicdo de um herbario; realizar experiéncias ¢ observar formas de reprodugdo das
plantas — germinacdo das sementes, reproduc@o por estaca...; identificar alguns factores do ambiente que
condicionam a vida das plantas — agua, ar, luz, temperatura, solo — realizar experiéncias).
A descoberta das inter-relagdes entre espagos
1. Os seus itinerarios (descrever itinerarios nao diarios - visitas de estudo, tragar os itinerarios em plantas
ou mapas).
5. O comércio local (super-mercado, praga...).
A descoberta dos materiais e objectos
3. Manusear objectos em situagdes concretas (tesoura, sacho, maquina fotografica, retroprojector,
projector de diapositivos, lupa, microscopio...).
A descoberta das inter-relagdes entre a natureza e a sociedade
1. A agricultura do meio local.
2. A explorag@o florestal do meio local.

4° ANO
A descoberta dos materiais e objectos
6. Manusear objectos em situagdes concretas (tesoura, sacho, maquina
fotografica, lupa, microscopio...).
A descoberta das inter-relagdes entre a natureza e a sociedade
1. Principais actividades produtivas nacionais.
2. A qualidade do ambiente (reconhecer a importancia das reservas e
parques naturais para a preservagdo do equilibrio entre a Natureza ¢ a
Sociedade).
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INTER-DISCIPLINARIDADE

COM A LINGUA PORTUGUESA

e Registar, comunicar, oralmente e por escrito, as mudangas observadas nas plantas e/ou nas
sementes.

e Ler, escrever, construir, inventar historias sobre o assunto.

® Criar um diciondrio “senso-comum-cientifico” em que as palavras/ideias/frases do dia-a-dia
sdo “traduzidas” para a linguagem cientifica.

e Planificar um guido de entrevista a floristas, jardineiros, engenheiros agronomos...

e Aprender a ler e a usar catalogos de sementes, bolbos...

e Pesquisar em livros, artigos... informag¢des complementares.

e Escrever uma pega em que as personagens sao flores, frutos e/ou sementes.

e Criar uma peca de teatro “Comissao de organizagdo do Grande Festival de Beleza das
flores” — gladiolo, orquidea, begodnia, tulipa, cravo, rosa (a partir, por exemplo, de ideias do
texto de Sophia de Mello Breyner Andresen).

e Ler sobre a agricultura bioldgica, a importancia da diversidade de culturas na agricultura,

plantas em perigo de extingao.

COM A MATEMATICA

e Usar unidades de medida apropriadas (medir o crescimento das plantas, medir o volume da
agua, medir a temperatura, contar sementes...).

e Construir tabelas e/ou graficos (de barras, circulares, pictogramas) utilizando as medidas
registadas no trabalho experimental.

e Comparar pregos de flores, frutos, sementes na mesma altura do ano e/ou ao longo do ano e

interpretar essa varia¢ao de pregos com base no que aprendeu em ciéncia.

COM AS EXPRESSOES

e Representar a pega de teatro construida pelo grupo ou pela turma.

e Construir os cendrios para a pega de teatro.

e Fazer mosaicos, quadros...com base em pétalas, sementes...

e Ouvir musica de compositores que se inspiraram na natureza (“As quatro estagdes” de
Vivaldi...).

e Desenhar convites para uma festa com base em flores, sementes...

e Dramatizar o ciclo de vida das plantas (sementeira, germinagdo, crescimento, floragdo,

polinizagdo, frutificagdo, distribuicdo de sementes).
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ACTIVIDADES SUPLEMENTARES LIGADAS A CULTURA (PORTUGUESA ou OUTRA )

As plantas t€ém uma presenga muito marcada na cultura portuguesa quer em
actividades festivas, quer na linguagem do dia-a-dia, quer em obras literarias, musicais e
plasticas. Alguns exemplos:

(a) Em expressoes do dia-a-dia:

Fresco como uma alface
Linda como uma flor
Ser de boa cepa
Fino como o alho
Nervos a flor da pele
Na flor da idade
(b) Em ditados populares:
Flor colhida — fruto perdido
O bom fruto vem da boa semente (ou A boa semente vem de bom fruto!)
Como semeares assim colheras
Do mau grio nunca vem bom pao

Pela arvore se vé o fruto
(c) Em obras literarias:
Livros:
Campo de flores (Jodo de Deus)
Poesias:
A uma cerejeira em flor (Eugénio de Andrade)
Rosa e lirio (Almeida Garrett)
(d) Na musica popular
Alecrim aos molhos
(e) Na simbologia
Das arvores:
O loureiro — o triunfo
A oliveira — a paz
A macieira — o0 amor
() Nas actividades agricolas
O linho
As ceifas
(g) Na pintura e no artesanato
Os girassois de Picasso
Os cravos nos bordados de Castelo Branco

(1) Nas festividades

A festa das flores, em varias localidades do pais
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O dia da arvore
O azevinho no Natal
O pinheiro de Natal
O alho-porro no S. Jodo
O alecrim nos Santos Populares
O ramo de flores da noiva nos casamentos
(j) No nome das terras/localidades
A ilha das flores
Vila-flor
(1) Na medicina popular
Chas
Charopes
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6. Informacao cientifica e pedagogica para o professor

ASPECTOS GERAIS

Como todos os seres vivos, as plantas ndo duram sempre. Assim, antes de morrer,
reproduzem-se. Deste modo, as plantas transmitem as geracdes seguintes as caracteristicas da

sua espécie — conservacdo da espécie.

A reprodugao pode dar-se de diversas formas, conforme as plantas.
Ha plantas que se reproduzem através de flores — ou mais precisamente, através das
sementes (inseridas nos frutos) originadas a partir das flores — e outras que, como ndo tém

flores, possuem outros mecanismos para se reproduzirem sexuadamente.

[Somor]

v 3
| Gimnospérmicas | | Angiospérmicas |
[ l
| Monocotiledéneas | | Dicotiledoéneas |
] !

| Fetos || Musgos || Pinheiros " Cedros | | Tulipas || Cereais | | Feijoeiros | | Roseiras |

As plantas que se reproduzem por flores podem ser gimnospérmicas — os évulos nao
estao encerrados em ovarios — ou angiospérmicas — os évulos estdo encerrados em ovarios. As
plantas angiospérmicas podem ser divididas em dois grandes grupos: o das monocotiledoneas
— quando a semente que se origina apds a fecundacdo so ¢ constituida por uma estrutura/um
cotiledone; o das dicotiledoneas — quando a semente que se origina apés a fecundacdo ¢
constituida por duas estruturas/dois cotiledénes.

Passemos agora ao estudo mais detalhado da flor.
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A flor ¢, normalmente, a parte mais vistosa da planta e, quando completa, ¢ constituida

pelos seguintes 6rgaos:

- Orgéos de suporte (porque suportam os varios 6rgaos da flor):
* Pedunculo — liga a flor ao caule.
* Receptaculo — parte superior dilatada do pedunculo, onde se inserem as

outras pegas florais.

- Orgéos de proteccdo (porque protegem os 6rgdos da flor ligados directamente a
reprodugao — estames e carpelos):
* Calice — conjunto das sépalas, geralmente de cor verde.
* Corola — conjunto das pétalas, mais ou menos perfumadas, com cores muito

variadas.

- Orgéos de reproducéo:

* Gineceu — conjunto dos carpelos que representam os 6rgaos reprodutores
femininos; os carpelos apresentam, em geral, uma dilatagdo na base — o OVario (com um ou
mais 6vulos) ao qual se segue uma parte mais estreita — o estilete — que termina no estigma.

* Androceu — conjunto de estames que representam os Orgaos reprodutores
masculinos. Cada estame apresenta um filamento — o filete — ¢ na sua extremidade livre ha

uma dilatacdo — a antera (com graos de polen).

Quando as anteras estdo maduras, libertam um p6é — o pdlen — que pode atingir o
estigma da flor. O transporte do pdlen, desde a antera até ao estigma, tem o nome de
polinizag¢do. Apds a polinizacdo ocorre a fecundagdo - originando um ovo.

Depois da fecundacdo, os diversos orgaos da flor iniciam um conjunto de
transformagdes que acabardo por originar o fruto.

Para que uma semente germine sdo necessarias certas condicdes:

- Boas condig¢des internas tais como o estado da semente, o embrido completo e vivo e
as substancias de reserva em bom estado.

- Boas condigdes externas tais como a humidade e a temperatura.

Na semente existe o embrido que, em condi¢des adequadas, se desenvolve, isto ¢, a
radicula da origem a raiz da nova planta, o cauliculo ao futuro caule e a gémula as primeiras

folhas.
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GIMNOSPERMICAS E ANGIOSPERMICAS

Algumas caracteristicas distintivas

| GIMNOSPERMICAS

ANGIOSPERMICAS

Flores:

(a) Estames

Flores unissexuais (os estames e 0s
carpelos estdo separados em flores
distintas) e sem perianto. Pouco vistosas.

Estames rudimentares.

Sem estigma, ovarios abertos (e, como

Flores unissexuais e hermafroditas. Nuas
ou com perianto e, geralmente, vistosas.

Estames diferenciados em filete e antera.

Carpelos fechados, com estigma e ovulos

Narciso, Agucena

(b) Carpelos consequéncia, com 6vulos ndo encerrados | | o1 orrados em ovarios.
em ovarios).
Fecundacao Fecundagdo simples. Dupla fecundagdo. Embrido com mais
reservas nutritivas.
Fruto Pericarpo aberto. Sementes ndo encerradas || Pericarpo fechado. Sementes encerradas
no pericarpo. no pericarpo.
Exemplos Cicas: “palmeiras” Monocqtiledénegs: Milho, Trigq, Tulipa,
. . . Bananeira, Narciso, Acucena, Lirio
Gingkos: Gingko biloba
Coniferas: Pinheiros, cedros, abetos Dicotiledoneas: Macieira, Pereira,
Feijoeiro, Batateira, Roseira
AS ANGIOSPERMICAS — Monocotiledéneas e Dicotiledoneas
Algumas caracteristicas distintivas
MONOCOTILEDONEAS DICOTILEDONEAS
| Raiz | | Raiz fasciculada. | | Raiz aprumada.
Caule Caule simples. Caule ramoso, ramificado.
Folhas Folhas laminares, largas, compridas e || Folhas com grande variedade de
sem peciolo. Nervacdo paralelinérvia. || formas. Nervagdo do tipo peninérvia.
Flor Flores com perianto indiferenciado || Flores diferenciadas em calice e corola.
(calice e a corola de aspecto|[|Tetrameras do tipo 4 (4 pétalas, 4
semelhante). Trimeras do tipo 3 (3 |]|sépalas, 4 estames, 4 carpelos) ou
“sépalas”, 3 “pétalas”, 3 estames, 3 || multiplas de 4.
carpelos) ou multiplas de 3.
| Semente | | Sementes com um cotiledone. | | Sementes com dois cotiledones.
Exemplos Milho, Trigo, arroz, Tulipa, Lirio, || Macieira, Pereira, Feijoeiro, Batateira,

Roseira, Ricino

Exemplo de plantas que ndo dao flores:

Avenca

Feto real

Feto dos bosques

Musgo
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SUGESTOES RELACIONADAS COM A EXPLORACAO DAS ACTIVIDADES

Actividade 1:

A leitura do capitulo completo de onde foi retirado este trecho seria uma excelente
op¢ao.

Outras sugestoes de leitura e exploracao na sala de aula podem ser alguns poemas de
Rosa Lobato Faria (2002) ABC das flores e dos frutos — em rima infantil, por exemplo um que
se refere a Orquidea “flor exdtica e esplendorosa” mas que as outras flores ndo precisam de
ter ciumes por que as orquideas sdo belas mas nao tém perfume.

Outras poesias sobre o tema, que podem ser explorados em termos interdisciplinares
com a lingua portuguesa, podem ser as de Jorge Sousa Braga em Herbario. A poesia
dedicada ao malmequer que afinal ndo ¢ uma flor mas um exército de flores, a magnolia, que
primeiro se veste de flores e ndo de folhas e ainda a do feijoeiro pois todos sabemos que ha
feijdo preto, branco ou encarnado mas que o feijdo tem dois cotiledones e até um embrido
muitos ndo saberdo, nio!.

Estas sugestdes de leitura também podem servir de andlise e avaliacdo formativa das
aprendizagens dos alunos pois tém alguns conceitos que se podem considerar “trabalhados
poeticamente” mas correctos do ponto de vista cientifico mas outros podem encerrar algumas
concepgdes menos correctas.

O professor deve, no entanto, estar aberto a outras sugestdes de leitura apresentadas

pelos alunos.

Actividade 2:

(a) E aconselhavel os alunos observarem varios tipos de flores e tomarem consciéncia
de algumas diferencas entre elas;

(b) Ha& diferentes tipos de flores e o numero, aspecto, forma, organizagdo
espacial...dos seus constituintes ¢ muito variavel;

(c) Flores como a rosa sao flores completas pois € possivel observar todos os orgaos:
sépalas, pétalas, estames, carpelos, pedinculo, receptaculo. Flores como a tulipa sdo flores
incompletas porque lhes falta um ou mais constituintes.

(d) Apesar de as flores serem diferentes tém aspectos comuns, t€ém semelhangas
porque sendo se diria que eram todas flores. A grande semelhanca entre todas elas € que sao
os orgdos de reproducdo sexuada da planta, sdo elas as responsaveis pela continuacdo das

espécies ao transformarem-se em frutos e formarem as sementes.
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Actividade 3:

(a) Esta actividade aprofunda alguns aspectos abordados na actividade anterior porém
pretende ir mais além — tem como objectivo central o estudo dos 6rgdos directamente
responsaveis pela reproducao sexuada nas plantas com flor (os estames e os carpelos).

(b) O “p6” libertado pela zona mais larga dos estames ¢ constituido por graos de
polen, responséaveis por muitas alergias principalmente na Primavera.

No interior da zona mais larga do carpelo podemos observar uma ou mais estruturas,

normalmente de forma arredondada ou oval, que sdo os 6vulos.

Actividade 4:

(a) Podem ser dados outros exemplos, observacao de plantas, arvores de um jardim
préximo observados ao longo do ano. O importante € reforgar a fungao reprodutora (sexuada)
da flor, particularmente ligada aos 6rgaos estame(s) — grao de polen, e carpelo(s) — 6vulo.

(b) Atengao a confusdo que as criancas fazem entre fruta (expressao de senso comum
que designa, normalmente, fruto doce, que se come frequentemente depois do almoco ou
entre refeigdes — maca, péra, laranja, por exemplo) e fruto (6rgdo da planta resultante da
transformagdo da flor apds a fecundacdo e que ¢é responsavel, através da semente, pela
continuagdo da espécie).

A maior parte da “fruta” ¢, em termos biologicos, “fruto”. Contudo, hd alguma
dificuldade em as criangas perceberem que héd frutos a que ndo chamamos “fruta”. Por
exemplo, as criancas t€ém dificuldade em perceber que o tomate, o pimento, o feijdo em

vagem, a azeitona, por exemplo, sdo frutos.

Actividade 5:

(a) Nesta actividade os alunos irdo consciencializar-se do que significa, em termos
biologicos, “fruto” e explorarao diferentes tipos de fruto:

- Os frutos secos, como a castanha, a avela, a bolota, a améndoa;

- Os frutos carnudos, como o limdo, a maga, a péra.

A grande diferenga entre frutos carnudos e frutos secos, a discutir com as criangas
deste nivel de escolaridade, é a quantidade de material de reserva. Os frutos secos tém menor
quantidade de material de reserva.

(b) Na segunda parte desta actividade pretende-se que as criangas verifiquem que as

sementes podem ser muito diferentes umas das outras quanto a cor, a dimensdo, ao nimero
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em que se encontram em cada fruto, etc. Porém, pode dividir-se as sementes em dois grandes
grupos:

- As sementes que tém apenas uma estrutura — um cotiledone, € o caso das sementes
dos cereais. As plantas com estas sementes pertencem ao grupo das monocotiledoneas;

- As sementes que t€ém duas estruturas — dois cotiledones, como € o caso das sementes
do limdo, da péra e do feijdo. As plantas com estas sementes pertencem ao grupo das

dicotiledoneas.

Actividade 6:

(a) Os resultados obtidos nos diferentes boides ndao podem ser comparados
simultaneamente porque envolvem a presenca de variaveis diversas. Como ja foi referido, as
experiéncias devem envolver a andlise da influéncia de uma varidvel (varidvel independente)
de cada vez para que possa ser possivel comparar resultados e tirar conclusoes validas.

Em ciéncia ha, com certeza, experiéncias mais complexas na realizacao e analise das
experiéncias mas hd mecanismos, estatisticos e informaticos por exemplo, para o tratamento
dos dados. Porém, na escola e atendendo a idade dos alunos a frequentar o 1° ciclo do ensino
basico, devemos comparar a influéncia de uma variavel (variavel independente) de cada vez.

Nestas experiéncias as comparacgoes e analises aconselhadas sdo as seguintes:

Humidade

Boido 1 Boido 2 Boi&do 3 Boido 4

Luz

Temperatura

A conclusdo final, a retirar do conjunto das experiéncias ¢ algo do género “A
temperatura influencia a germinagdo das sementes, pois as sementes apenas germinaram (ou
germinaram melhor) a temperatura de 25°C. A humidade também influencia a germinagao das
sementes pois sem agua elas ndo germinaram. A luz ndo influencia a germinacdo das
sementes porque germinaram tanto na presenca luz como na auséncia de luz.”

O professor deve, no entanto, ter cuidado com as sementes que utiliza porque a

temperatura ¢ a humidade necessdria para germinarem depende da espécie envolvida. As

38



sementes mais vulgares no nosso pais nao sdo, de uma forma geral, influenciadas pela

presenga/auséncia de luz.

(b) Uma outra variavel que podia ser explorada era a influéncia da presenga/auséncia

de ar. Seria necessario um quinto boido com as seguintes caracteristicas:

No boi&o 5:

Humedece o algoddo com 20 gotas de agua. Sempre que o
algodao secar acrescenta-lhe 20 gotas de agua.

Deixa o boido a temperatura de 25°C.

Deixa o boido a luz.

Tapa o boido com papel parafilme depois de lhe tirares o ar com

a ajuda da seringa.

Nota: Para tirares o ar do boido coloca uma seringa num pequeno orificio

e puxa o émbolo para tras. Retira a seringa e tapa imediatamente o boido.

Os resultados seriam comparados com os resultados obtidos no boido 1.

Actividade 7:

(a) Uma sugestao de leitura extra/alternativa pode ser a poesia “Mendel” do livro
Herbario de Jorge Sousa Braga (1999) e os alunos exploram, deste modo, além de aspectos da
natureza da ciéncia, textos literarios de natureza diferente.

(b) Os alunos também podem investigar a vida de um outro importante cientista Carl
Von Lineu (1707-1778), sueco, particularmente conhecido pelos seus trabalhos em botanica.
Criou um sistema de classificagdo ainda hoje usado.

Os alunos podem optar pelo estudo da vida e das investigagdes botanicas de José
Correia da Serra (1751-1823) e de Jodo Loureiro (1710-1791). Vérios outros botanicos
portugueses, ligados ao estudo da flora portuguesa podem ser também estudados pelos alunos,
Gongalo Sampaio (1865- 1937), por exemplo, tem uma obra que merece ser reconhecida e
valorizada.

(¢) Uma avaliagdo das aprendizagens em termos de conhecimentos, capacidades

investigativas e atitudes pode agora ser feita ou entdo no final de toda a unidade.
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Actividade 8:

(a) A resolugcdo dos problemas ndo ¢ tarefa facil nem imediata, exige ponderacdo,
avaliacdo das medidas e suas consequéncias, andlise de diferentes pontos de vista,
fundamentagdo adequada a profunda.

Este tipo de actividades exige dos alunos uma grande variedade de competéncias
essenciais para a sua vida e para a actuagdo como um cidadao bem formado e informado.

(b) Psicologicamente, este tipo de actividades coloca alguns problemas. Os alunos
nesta faixa etaria tém dificuldade em colocar-se “no papel do outro”, em defender pontos de
vista “que podem ndo ser os seus”. Torna-se, por isso, importante estar alerta para estas
dificuldades mas deve implementar-se estratégias desta natureza para que os alunos
desenvolvam estas competéncias e comecem a descentrar-se, a ir além do seu proprio “eu”.

(c) O debate polémico permite aprofundar conhecimentos, capacidades e atitudes
muito importantes em ciéncia. Esta actividade tem ainda uma outra fun¢do ndo menos
importante: alerta os alunos para questdes polémicas cujas solugdes nem sempre sao faceis de
encontrar mas que, como cidaddos, devemos intervir de modo fundamentado e informado
para que, em conjunto, todos possamos resolver, da melhor forma possivel, o problema que
temos entre maos.

Este tipo de actividades, de debate, de polémica, em que as solugdes nao sdao unicas
nem féaceis de tomar, ajudam o aluno a habituar-se a complexidade dos problemas,
complexidade que ¢ propria dos problemas reais, a reflexdo, a tomada de decisdes
fundamentadas, a consciencializa¢do das consequéncias que advém da tomada de posigdes, a
pluralidade de opinides que podem surgir.

(d) Pode haver a criagdo de mais (ou de outros) grupos com outras posi¢des, no
entanto, um numero elevado de grupos pode gerar confusdo, sobreposi¢do de posigdes e
confusdo quanto a aspectos centrais a explorar na actividade.

O professor pode optar pela tomada de outro tipo de posi¢cdes mas ha um ponto que
deve ser respeitado: deve haver grupos a defender pontos de vista diferentes para que os
alunos se apercebam da complexidade que a solugdo de certos problemas coloca, se habituem
a ouvir e a respeitar opinioes diferentes das suas, e se preparem para argumentar pontos de
vista.

(e) Os grupos t€ém que preparar a sua argumentagdo, procurar argumentos nao so
cientificos, mas também sociais, economicos, ambientais e tecnoldgicos para fundamentar a
sua posicao. Os grupos devem procurar também argumentos de defesa contra possiveis

“pontos fracos” da sua posicao.
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(f) Os diversos elementos ndo devem distribuir-se pelos grupos de acordo com a sua
propria posicdo sobre o assunto, pelo contrario, ¢ importante colocar o aluno “no papel do
outro” para desenvolver atitudes de tolerancia perante opinides diferentes das suas, de
abertura a novas ideias, de espirito critico e analitico, etc. Capacidades de comunicagdo,
interpretagao de dados, a previsdo das consequéncias das suas decisdes, € o controlo de
variaveis que podem determinar o rumo dos acontecimentos, a colocacdo de hipoteses
alternativas, sdo também desenvolvidos.

O desenvolvimento da cidadania activa também se constrdi através da implementagdo

deste tipo de actividades.

Actividade 9:

(a) A avaliagdo contempla conhecimentos cientificos, capacidades investigativas e
atitudes essenciais em ciéncia complexas, de elevado nivel de abstrac¢do. A opg¢do por
questdes de avaliagdo que exigem competéncias de nivel elevado deve-se a duas ordens de
razdo. A primeira, ¢ que questdes de nivel baixo, que apelem, por exemplo, & memorizagdo de
factos e exemplos, a observagdo directa, a aceitacdo tacita do que ¢ afirmado, sdo faceis de
fazer e os professores nao tém dificuldades em elabora-las. A segunda razio é que questdes e
actividades que exijam do aluno competéncias de nivel elevado nao sdo exploradas de forma
continuada, profunda e coerente. Porém, sdo as questdes que exigem competéncias de nivel
elevado que promovem elevados niveis cognitivos, socio-afectivos e cientificos dos alunos.

(b) O professor pode optar pela realizagdo de actividades praticas, experimentais, para
avaliar capacidades investigativas que nao sdo avalidveis de outra forma, como por exemplo,
a execucdo de experiéncias. As questdes de avaliagdo 5 e 6 podem ser objecto de avaliagdo
pratica, experimental.

(c) A analise da evolucao das ideias dos alunos sobre aspectos da natureza da ciéncia
também ¢ contemplada na questdo 9. Nesta questdo aspectos sociologicos, psicoldgicos e
epistemologicos podem ser relembrados e/ou aprofundados.

(d) A exploragdo e a correcgdo das questdes devem ser realizadas de forma a valorizar
o rigor e a profundidade dos conhecimentos cientificos. Desta forma promoven-se os
conceitos cientificos, as capacidades investigativas de nivel elevado, as atitudes, tao

importantes em ciéncia.
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OUTRAS SUGESTOES

e Deve haver, antes de qualquer actividade, experimental ou n3o, uma discussao
inicial sobre a tarefa a realizar, o problema a investigar, a relagao da actividade com o que tém
estado a estudar, os cuidados a ter durante a realizacdo da actividade.

® Os alunos realizardo as actividades em grupo, dividirdo tarefas e responsabilidades,
partilhardo as duvidas e discutirdo as respostas a dar. No final de todo o trabalho experimental
devera haver necessariamente uma discussao sobre os diversos resultados obtidos pelos varios
grupos e sobre possiveis discrepancias obtidas nos resultados dos varios grupos.

e Durante todo o processo ¢ necessario que o professor oriente os alunos, para evitar
grandes desvios dos aspectos essenciais e lhes tire as davidas que impedem que o grupo
avance.

e Apds a discussao geral ao nivel da turma € necessario destacar as ideias principais.
Devem ser construidas sinteses no final de cada actividade e ainda uma sintese em que sdo
relacionados os varios aspectos explorados ao longo de todo o trabalho e é construida (ou
aprofundada) a ideia de Ciclo de vida das plantas. O ciclo de vida das plantas pode ser
comparado com o ciclo de vida dos animais, devendo-se destacar as diferencas mas,
essencialmente, as semelhancas.

e Aconselha-se a utilizagdo e observacdo de material natural. A Primavera ¢ uma
estagcdo do ano excelente para o estudo deste tema pois flores naturais ndo faltam. O recurso a

fotografia ndo deve ser posto de lado mas nao substitui a observagao de material natural.

Nota:
Algum do material aqui apresentado foi pilotado e adaptado durante a realizagdo de actividades com professores
do 1° ciclo do ensino basico no ambito de tese de doutoramento da autora, integrada no Projecto ESSA (Estudos

Socioldgicos da Sala de Aula).
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