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Plantas aromaticas

Descricao:

Criacao de um canteiro de plantas aromaticas e medicinais.

Actividade interdisciplinar. Pretende despertar o interesse para o cuidado do Ambiente e
reconhecer na Natureza os beneficios que esta nos pode dar.

Participantes:
Alunos do Jl e 1° CEB

Calendarizagao:
Ao longo do ano
Plantagdo e sementeira — Semana da Ciéncia

Areas:
Estudo do meio:
Os sentidos: olfacto, visdo, gosto, tacto (representar as sensagdes, descrever por
palavras as sensacoes)
Utilizagao de plantas aromaticas (Inquérito a familia e amigos, analise dos
resultados do inquérito)
Organizagéao de um herbario
Monda.
Colheita.
Registos das plantas, seu crescimento...

(...)

Matematica:
Criar tabelas de registo
Efectuar medicdes

(...)

Expressao plastica:
Criar etiquetas de identificagcao para os vasos / canteiros
llustrar a Natureza

(...)

Ler e escrever:
Pesquisas — Garcia de Orta...
Recolha e organizagao de receitas
Historias / poemas sobre plantas

(...)

Outras actividades:
Participacéo na Feira Medieval - venda de plantas



